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medi GmbH & Co. KG
MedicusstraBe 1
95448 Bayreuth
Germany
F+49921912-0

F +49921912-57
info@medi.de
www.medi.de

medi Australia Pty Ltd

83 Fennell Street

North Parramatta NSW 2151
Australia

T +6129890 8696
F+6129890 8439
sales@mediaustralia.com.au
www.mediaustralia.com.au

medi Austria GmbH
Adamgasse 16/7

6020 Innsbruck

Austria

T+43-512579515
F+43-51257951545
vertrieb@medi-austria.at
www.medi-austria.at

medi Belgium NV
Staatsbaan 77/0099
3945Ham

Belgium

T:+32-1124 2560
F:+32-1124 2564
info@medibelgium.be
www.medibelgium.be

medi Canada Inc/médi Canada Inc
104-1375 Lionel-Boulet,

Varennes, Québec,

QC Canada J3X1P7
T+1450-583-3317/+18003613153
F +1888-583-6827
service@medicanada.ca
www.medicanada.ca

MAXISa.s.,

medi group company
Slezskd 2127/13

12000 Prague 2

Czech Republic
T:+420571633510
F:+420571616 271
info@maxis-medica.com
www.maxis-medica.com

medi Danmark ApS
Vejledvej 66

2635 Ishgj

Denmark
T+45-70255610

F +45-702556 20
kundeservice@sw.dk
www.medidanmark.dk
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UK Responsible Person
medi UK Ltd.

Plough Lane

Hereford HR4 OEL

Great Britain
T+44-1432373500
F+44-1432373510
enquiries@mediuk.co.uk
www.mediuk.co.uk

medi Bayreuth Espafa SL
C/Canigé 2—6 bajos
Hospitalet de Llobregat
08901 Barcelona

Spain

T+3493260 0400
F+34932602314
medi@mediespana.com
www.mediespana.com

medi France

Z.1.Charles de Gaulle

25, rue Henri Farman

93297 Tremblay en France Cedex
France

T+33148617610
F+33149633305
infos@medi-france.com
www.medi-france.com

medi Hungary Kft.
Bokoru.21.

1037 Budapest
Hungary
T+3613710090
F+3613710091
info@medi.hu
www.medi.hu

medi Italias.r.l.

Via Giuseppe Ghedini, 2
40069 Zola Predosa (BO)
Italy

T:+39-05161324 84
F:+39-0516132956
info@medi-italia.it
www.medi-italia.it

mediJapan K.K.

5-1Nihonbashi Kabutocho Chuoku
103-0026 Tokyo

Japan

T:+8136778 2590
F:+81358477901
info@medi-japan.jp
www.medi-japan.co.jp

Tachezy Sanit Srl.

Via Druso 48/a

39100 Bolzano

Italy

T: 4390471288068

F: 4390471282773
info@tachezysanit.com
www.tachezysanit.com
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Gebrauchsanweisung. Instructions for use.
Mode d’emploi. Instrucciones de uso. Instrucoes
para aplicacao. Istruzioni per I'uso.
Gebruiksaanwijzing. Brugsvejledning.
Brugsanvisning. Navod k pouziti. Uputa za
uporabu. MHCTPYKUMSA MO MCMOAb30BaHMIO.
Kullanim kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia
epappoyne. Hasznalati Gtmutatd. IHCTpyKLia 3
BUKopucTaHHa. Navodila za uporabo. Navod na
pouzitie. plas=wI Jos. SEAEIREA. Instructiuni
de utilizare. wain*w mxn. Bruksanvisning.
MHCTpyKumm 3a ynotpeba. Jalga panemise
juhised. Kayttoohje. UzvilkSanas

instrukcija. Uzsimovimo instrukcija. EClng
EFARIAZE. Hudng dan cach sir dung. SOMPres
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Trocken lagern/Store in a dry place / Stocker au sec / Almacenar seco /
Conserve em ambiente seco/ Conservare in luogo fresco e asciutto / Droog
bewaren /Opbevares tgrt / Lagras torrt / Skladujte v suchu / Skladistiti suho /
XpaHuTb B cyxom MecTe / Kuru bir yerde saklayin / Przechowywad w suchym
miejscu /Na ammoBnkeUeTal e Enpo pépog / Szaraz helyen tarolandd /
36epirati cyxumu / Hraniti na suhem / Skladovat na suchom mieste /

Ol 0 b 0 | FEIRAE T IRIFIE R / Depozitati uscat / W DIPNA [DNNY W
/ Oppbevares tgrt / CoxpaHsaBaiite B cyxo chetosiHue / Hoida kuivas kohas /
Sailytettdva kuivassa / Uzglabat sausa vieta / Laikyti sausoje vietoje / 2 J&TF
1 /Bao quan khé rao /& T8 IR LR H

Vor Sonnenlicht schiitzen / Keep out of sunlight / Protéger du soleil / Proteger
delaluzsolar/Protegerda luz solar/ Riparare dai raggi solari/ Beschermen
tegen zonlicht/Beskyttes mod sollys / Skyddas mot direkt solljus / Chraiite
pFed slune¢nim zafenim / Cuvati od sunceve svjetlosti / 3awmwats ot
BO3AEMCTBUS CoAHeuHoro cBeTa / Giines isinlarindan koruyun / Chronié przed
stoicem / Na TrpoaTateteTal ammod 1o nAiakd ewg / Napfénytsl védends /
3axuLiatv Bia CoOHAYHKX NpoMeHis / Zasititi pred soncno svetlobo / Chrénit
pred sineénym svetlom / ..l ix2Y a5 ¥ / BESRBAYE B 5T / Protejati de
lumina soarelui /wnw 1IN 1190 PN W'/ Beskyttes mot solstraler / MNasete ot
CcAbHUYeBa CcBeTAMHa / Kaitsta padikesevalguse eest / Sailytettdva suojassa
auringonvalolta / Sargat no saules gaismas/ Saugoti nuo saulés viesos / & 52
B#HEE /Tranh anh ndng mat troi /ﬁﬁaﬂ%ﬂ'ﬂﬁﬁﬁ'{f\&lﬁ@

Bitte Uiber den Hausmiill entsorgen / Please dispose of this product with your
household waste / Elimination avec les déchets ménagers / Rogamos que se
elimine en la basura doméstica/ Eliminar no lixo doméstico /Smaltire il
prodotto con i rifiuti domestici / Gelieve mee te geven met het huisvuil /
Bortskaffes sammen med husholdningsaffaldet/Slang i hushallssoporna /
Zlikvidujte prosim jako domovnfodpad / Molimo da se odloZi u ku¢ansko
smece / MoxanyiicTa, BbibpackiBaiiTe ¢ 6biToBbIMM 0TX0AaMM / Liitfen evsel
atiklar Gizerinden bertaraf edin / Wyrzuca¢ z odpadami gospodarstwa
domowego / Na amoppinTetal oTa oikiakd anoppiypata /A haztartasi
hulladékkal egyiitt drtalmatlanitsa / Byab Aacka, yTuAidyiiTe pasom i3
no6ytoBumMM Biaxopamu / OdloZite med gospodinjske odpadke / Likvidujte,
prosim, s domovym odpadom /&) sl blidl we gadl s Galidll o~ [ IE PR
SERIR BE MR /xVa rugdm s eliminati cu deseurile menajere /

NN NOWKRD ININN DX 1'9UNY N1/ Kan kastes i husholdningsavfallet /
Mons, U3XBbpAETE 3aeAHO ¢ BuToBHTE OTNaabum / Korvaldage koos
olmejaatmetega / Havitd kotitalousjatteen mukana / Likvidéjiet, izmetot pie
sadzives atkritumiem / Salinkite su buitinémis atliekomislﬁﬁiﬁ%ﬁiﬁéﬂ;%i
HCERIE / Xin vt b cung vdi rac thai sinh hoat trong nha/
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Anzieh-und Tragetipps

Ein medizinischer Kompressions-
strumpfist ein hochwertiges
Therapiemittel. Damit Sie ihn lange
erfolgreich anwenden kénnen,
finden Sie online einige Anzieh-und
Tragetipps:

www.medi.biz/anziehen

Tips on putting on and
wearing compression
stockings

Your medical compression stocking
is a superior quality therapeutic
garment. Here are a few application
and care tips to help you:

www.medi.biz/donning

RUSSISCH / Pycckuii
duomed®

HasHaueHue

KpyraoBsizaHblil MEAULMHCKNI KOMMNPECCUOHHBIN Yy-
AOK AASE KOMMPECCUN HUXHWUX KOHEYHOCTEN, B OCHOB-
HOM NpK AeYeHIn 3aboAeBaHUI BEHO3HOM CHUCTEMBI

XapaKTepucTuku

MeANLMHCKMI KOMNPECCUOHHbIN YYAOK BbIMOAHAET
KOMMPECCHIO KOHEYHOCTEW C TOYHOM rpapaLmen
M3MEHEHNA AGBAEHWS (CHUXEHWE MO HanpaBAEHIO
CHU3Y BBEPX).

MokazaHua

XpoHuueckue BeHO3Hble 3a6oneBaHUA

* YAyYLLEeHWE BEHO3HbIX CUMNTOMOB

* YAyULlEeHWe KauecTBa XMU3HKU NP XPOHUYECKUX BEHO-
3HbIX 3a60AEBaHUAX

* [IpoduAaKTUKa U AeYeHNE BEHO3HbIX OTEKOB

* [IpOdUAAKTUKE U AeUEHWE BEHO3HbBIX KOXHbBIX U3Me-
HEeHWI

* 9K3ema v NUrMeHTaLms

¢ AepMaToAMNOCKAePO3 1 benast aTpodus

* \eyeHwe BapuKo3HOMN A3BbI

* \eyeHve CMeLlaHHOM (apTepranbHO 1 BEHO3HO 06Y-
CAOBAEHHOWM) H3Bbl HUXHUX KOHEUHOCTEN (C yyeToM
NpOTUBOMNOKa3aHw)

* [podrAaKTHKa peLaABa BapMKO3HOM A3BbI

¢ YMeHbLeHne 6oAel Npu BapuKO3HOI i3Be

* Bapukos

* HavyanbHas daza nocae BapuKO3HOW Tepanmu

¢ DYHKLUMOHaAbHas BEHO3Has

* HEAOCTATOUHOCTb (MPH OXMPEHWU, «KCUARUNX», «CTOS-
Yunx» Npodeccusnx)

* BeHO3Hble ManbdOpMaLmn

* TAxeAas XpOHWYecKas BEHO3Has HEAOCTATOUYHOCTb

Tpom603mboAnueckre BeHO3Hble 3a6oneBaHUA

¢ [lOBEPXHOCTHbIM BEHO3HbIM TPOMO03

* TpoM603 rAy6OKKX BEH HUXHWUX KOHEYHOCTEN

* MlocTTpoM603HOE COCTOAHUE

* MocTTPOMBOTUUECKUIA CUHAPOM

¢ MpodrrakTuka Tpomb03a y MOOBUABHBIX NALMEHTOB

OTeku

* Aumdepemsbl

* OTekun Bo Bpems 6epeMeHHOCTH

* [locTTpaBmaTUyeckmne oTekm

* [locaeonepaLnoHHble OTEKN

* [TocAeonepaunoHHble penepdy3noHHbIE OTEKN

* LIKAMYECKME MAMONaTUYECKME OTEKK

* )XupoBble oTeKM

* 3acTon B pesyAbTate HEMOABMXHOCTH (apTporeHHas
XPOHWUYEeCKaa BEHO3Had HEAOCTaTO4YHOCTb, Napesbl
1 YaCTUUHblE Nape3bl KOHEYHOCTEN)

e OTekn, 0OYCAOBAEHHblE MPOdECCUEN («CToRUMEN,
«CupfumMe» npodeccun)

* OTekH, 0BYCAOBAEHHbIE NMPUEMOM MEAWKAMEHTOB,
€CAU HEBO3MOXEH NEePEeBOA Ha MPUEM APYrUX npe-
napatos

Apyrve nokasaHus
* OxupeHue ¢ GYHKLUMOHAAbHOM BEHO3HOW HEAOCTa-

medi Nederland BV
Heusing 5

4817 ZB Breda

The Netherlands
T+31765722555
F+31765722565
info@medi.nl
www.medi.nl

medi Norway AS
Vestheimvegen 35
4250 Kopervik
Norway
T:+4752844500
F:+4752844509
post@medinorway.no
www.medinorway.no

medi Polska Sp. z.0.0.
ultabedzka 22
44-121Gliwice
Poland
T:+48-322306021
F:+48-322028756
inffo@medi-polska.pl
www.medi-polska.pl

medi Bayreuth Unipessoal Lda.

Ruado Centro Cultural, no. 43
1700-106 Lisbon

Portugal

T+351218437160
F+351218470833

medi.portugal@medibayreuth.pt

www.medi.pt

medi RUSLLC

Business Center NEO GEO
Butlerova Street 17
117342 Moscow

Russia

T+7-495374 04 56

F +7-495374 04 56
inffo@medirus.ru
www.medirus.ru

medi Trading (Shanghai) Co. Ltd.
Room 1703, T1, CESWEST BUND CENTER,

No. 277, Long Lan Road
Xuhui District

200232 Shanghai
People’s Republic of China
T:+86-2150582319
F:+86-2150582319

medi Sweden AB
Box 6034

192 06 Sollentuna
Sweden
T+468969798
F+4686266870
inffo@medi.se
www.medi.se

Medi Turk Ortopedi Medikal Ic ve Dis Tic. AS
Mustafa Kemal Mah. 2156 Sokak No: 16 /4-5

06510 Cankaya Ankara
Turkey
T:+9031243520 26

F: 4903124341767
info@medi-turk.com
www.medi-turk.com

medi Ukraine LLC
Evhena Sverstiuka str, 11.
Kiev 02002

Ukraine

T: 4380445911163
F:+380443927373
inffo@medi.ua
http://medi.ua

medi USAL.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C.27377-3000
USA

T+1-3364494440
F+1-8885704554
inffo@mediusa.com
www.mediusa.com



TOYHOCTbIO

* BocnaAuTeAbHble AepMaTo3bl HOT

« ToWHOTa, roAOBOKPYXEHWE BO Bpems 6epeMeHHo-
cTn

* )Xanobbl Ha 3acToiHble ABAEHWA BO Bpems bepe-
MEHHOCTH

* COCTOAIHWE NMOCAE OXOroB

* \eyerue pybuos

Kak npaBuno, koMnanna medi pEKOMEHAYET UCMOAL3O0-

BaHWe KPyrAOBsA3aHbIX KOMNPECCUOHHbIX YYAOK MpU 3a-

60AeBaHKAX BEH U MAOCKOBA3AHBIX KOMMPECCHUOHHbIX

UyAOK Npu 3a60AEBAHUAX AUMPATUUYECKON CHUCTEMBI.

OAHAKO MPW HaAWUYMK ONPEAEAEHHBIX GaKTOPOB B CAY-

yae COOTBETCTBYIOLLErO pelleHns Bpaya, Hanpumep,

npu 3aboAeBaHUK BEH, NAOCKOBA3AHOE U3AEAUE TakXe

MOXET ABAATBCA MOAXOAALLMM CPEACTBOM AeYeHUs (K

npumepy, Npu odeHb 6oAbLION pa3HuLe B 06beme 1AL

YrAYOAEHHbIX CKAaAKaX TKaHer). Taknm obpasom, 3Haye-

HUE MMEeIOT WHAMBMAYaAbHblE GaKTOpbl, CBA3AHHbIE C

KOHKPETHbIM NaLMEHTOM, Takue Kak BeC, BUA U TAXECTb

oTeKa, a Takxe 0COBEHHOCTH COBAMHUTEABHOM TKaHM.

MpoTtuBONoKasaHus

« Mporpeccupytowas obautepaumns nepudepuinHbIx
apTepuit (ECAM UMEET MECTO OAWMH U3 CAEAYIOLLMX Na-
pametpoB: AMN < 0,5, AaBAEHUE B AOAbIKEYHOWM ap-
Tepun < 60 MM PT. CT., AGBAEHME B NaAblax Hor < 30
MM PT. CT. AW TPAHCKYTaHHOE napLuanbHoe AaBAe-
H1e kucaropopa < 20 MM PT. CT. Ha TbIAbHOM YacT
cTonbl). Mpu UCNOAB30BAHMM HEIAGCTUYHbBIX MaTeEPH-
anOB KOMMPECCUMOHHOE U3AEAUE MOXET ObiTb OMpo-
60BaHO NPU AaBAEHWE B AOABIXEYHOIN apTepun B AK-
anazoHe 50-60 MM pT. CT. NOA TULATEAbHbIM
KAMHWYECKUM KOHTPOAEM.

¢ \eKOMNEHCUPOBaHHasA CepaeYHas HepocTaTou-

HOCTb (Hbro—Flomeaﬂ KapAMOAOTMYecKas accouna-

uns: ctaamm Il + 1V)

Centnueckuin baebut

CuHsaa 6oneBas dAerMasus B CAeAYIOLLMX CAyYasx

pelieHre 0 AGYEHWUM AOAXHO MPUHUMATLCA NOCAe

B3BELUMBAHMA MOAb3bI M PUCKA, a Takxe Bblbopa

HanboAee MOAXOAALLErO KOMMPECCUOHHOMO CPEeA-

cTBa:

BblpaxeHHble BAaXHbIE AePMaTo3bl

HenepeHocHMOoCTb KOMNPECCUOHHOTO MaTepruana

* TAXEAbIE HapyLUeHUs YyBCTBUTEABHOCTM KOHEYHO-
cTn

* Mporpeccupytolian  nepudepuitHan
(Hanp., Npu caxapHom Anabete)

* PeBMaTOWAHbI NOAUaPTPUT

HeBponaTtus

Pucku/nobouHble appeKTbl

MeAWLMHCKME KOMMPECCUOHHBIE YYAKH, B YaCTHOCTH,

npu HenpaBUAbHOM MCMOAb30BaHUM, MOTYT BbI3blBaTb:

* HEKPO3bl KOXM

* KOMMPECCHUOHHbIE MOBPEXAEHUA NEPUPEPUUECKUX
HepBOB. pK YyBCTBUTEABHOM KOXE NMOA KOMMPECCH-
OHHbIMW CPEACTBAMM MOTYT BO3HUKATb 3yA, LUEAYLLE-
HUe W NpU3HaKK BOCMaAeHus. 103ToMy LEeAecoo-
6pa3HbIM SBASIETCS aAEKBATHbIN YXOA 38 KOXEe Mo
KOMMPECCUOHHbIM ~ n3peamemM.  Komnanuua medi
npeaAaraet cneumacbHO NPeAHa3HauYeHHbIe AAA 1C-
NOAb30BaHUA C KOMNPECCUOHHBIMU YyAKaMKU CPEA-
CTBa MO yxOAY 3a koxew (medi day, medi night). Co-
OTBETCTBYIOLLYIO KOHCYABTALMIO Bbl MOXETE NOAYUHTD

B CNELWNAAM3NPOBAHHOM MarasuHe.
ChepytolLMe CUMNTOMbI TPEBYIOT HE3aMEAATEABHOTO
CHATUS KOMMPECCUOHHOTO U3AEAUS U KOHTPOAA KAMHM-
YEeCKOM KapTUHbI:

NoCUHeHKe 1AM NobeneHre NanbLEeB HOT, HEMPUATHbIE
OLLLLEHUA M YyBCTBO OHEMEHWs, YCUAMBatOLLMECH
60AM, OABILUKA W MOBbILLEHHOE MOTOOTAEAEHWE, BHE-
3anHble orpaHUMyeHns NOABMXHOCTH, a Takxe onyxa-
Hu1e cTon.

Mpeanonaraemble NOAb30BaTEAU W Fpyrnna NauUeHTOB
K uncay npeanonaraembix NOAb30BaTEAEN OTHOCATCA
NPeACTaBUTEA MEAMLMHCKUX NPOdeccUil 1 nauneH-
Tbl, B TOM YWCAE AMLA, OKa3biBalOLLIME MOMOLLb B yXO-
A€, NOCAE COOTBETCTBYIOLLENO 00YUEHUA NpeAcTaBuTe-
ASMU MEAWULIMHCKMX NPOdeCcCHit.

LleneBaa rpynna nauueHToB: [peacTaBUTEAN MEAK-
LIMHCKMX Npodeccuit noa CoBCTBEHHYIO OTBETCTBEH-
HOCTb Ha OCHOBAHWW AOCTYMHbIX MEP/BEAUUUH W He-
06XOAMMbIX dYHKLUMI/NOKa3aHui 0OKasblBatoT
MEAULIMHCKYIO MOMOLLb B3POCABIM 1 AETAM C YYETOM
MHOOPMALIMU NPOU3BOANUTEAS.

MPOAOAKUTEABHOCTb HOLLEHWA U UCTIOAL30BaHUA
EcAM Bpaiom He npeanucaHo WHOe, HoCKUTe KoMNpec-
CMOHHBIN YyAOK mediven exeAHEBHO C yTpa A0 Beue-
pa. Mpy MCNOAb30BAHWUWM KOMMPECCHOHHBIX YYAOK C
CUAMKOHOBOW OUKCUPYIOLLEN AEHTOW Y AIOAEN C 4yB-
CTBWUTEABHOM KOXEW MOryT BO3HMKaTb pPa3ApaxeHus.
Aaxe B WCKAIOUMTEAbHbIX CAyuasX, Koraa 00bluHOe
BpeMs HOLIEHUSA 3HAUUTEABHO NPEBbLILLIAETCS, NPK HO-
LWEHUN uyAka A0 6eapa GUKCUPYIOLLYIO AEHTY HYXHO
CMeLLaTb HECKOABKO Pa3 MAW B Ka4ecTBe aAbTepHaTu-
Bbl CAEAYET PAaCCMOTPETb NPUMEHEHUE KOArOTOK. W3-
33 ©XKEAHEBHOTO HOLWEHUA W CTUPKKU Heobxoanmoe
AN MEAMLIMHCKMX LleAel AABAEHWE W 3AACTUYHOCTb
Baluero KOMNPEecCMOHHOrO YyAka CO BPEeMEHEM CHMU-
xatoTcs. PekomeHAOBaHHOe BPEMS MCMOAb30BaHWA
coctaBAsieT He 6onee 6 mecsueB. Mocae 3Toro npu
NOCAEAYIOLLEM Ha3HaYeHUU MEAMLIMHCKOrO KOMNpec-
CMOHHOIO YyAKa HEOBXOAUMO BbINOAHWTb MOBTOPHbIM
KOHTPOAb Pa3mepoB TeAa B Creunasn3MpoBaHHOM
MarasuHe. Aata pAOM C CUMBOAOM NECOYHbIX YacoB
(aTMKeTKa) BKAOUAET B Ccebs MakCMMaAbHbIi CPOK
NPUMEHEHUSA, COCTABASIIOLLMI 6 MeCALEB.

BaxxHoe yka3zaHue

3anpeLleHo YyAaAATb BLUMTYIO TEKCTUABHYIO ITUKETKY,
TaK Kak 9T0 BEAET K yTpaTe rapaHTiu 1 npasa Ha 3a-
MeHy.

MHCTpYKUMA NO HapeBaHUIO
/\yulle BCEro HaaeBaTh UYyAKM Cpasy Xe NocAe NoAbema
C KpoBaTU. TKaHeBblE MAM PE3NHOBbLIE NEPYATKM 3aLLM-
LLAOT TPUKOTEX OT NOBPEXAEHN, @ TaKXe 3HaUUTEABHO
obAeryatoT HapeBaHWe U pacnpasaeHue uspenrs. Tak-
Xe peKoMeHAyeM Bam npoKOHCYABTUPOBATbCA Kaca-
TEAbHO WCMOAb30BaHWA NPUCNOCOBAEHUI ANA HaAeBa-
HWA, Takux Kak medi Butler van medi 2inl. lpu
NPUMEHEHUU KOMMPECCUOHHbIX YYAOK C OTKPbBITBIM Mbl-
CKOM CHauana MpOABMHbTE CTOMY B MOCTABAEHHOE B
KOMMAEKTE NPUCNOCOBAEHNE AAA HAAEBAHMS.
* [IpoCyHbTE PYKY B KOMMPECCUOHHbIN YYAOK 1 BO3b-
MWTECH 3a NATKY. YAEPXUBAS NATKY, BbIBEPHUTE KOM-
NPECCUOHHbIN YYAOK HanU3HaHKy.



* Tenepb CTONHas 4acTb, KOTOpas OCTaracb BHYTPW
uyAka, obpasyet oTBepcThe. Caerka pacTsiHuTe oT-
BEPCTME ABYMS pyKamu.

* [IpOABWHbBTE CTOMY B OTBEPCTUE (MPU OTKPBITOM Mbl-

cKe BMecTe C NPUCNocobAeHUEM AAA HaAeBaHUs) U

OCTOPOXHO HAaTAHUTE KOMMPECCUOHHBIA YyAOK Ha

CTOMNy AO NATKM.

3atemMm paBHOMEPHO pacnpeAeAvTe MaTtepuan, He

Aonyckas 06pa3oBaHNA CKAAAOK, Ha Hore. AASi 3TOrO

NOAHUMaMTE YyAOK MOHEMHOTY BBEPX, HE HATArMBan

€ro CAMWKOM CUAbHO. poBepAiTe, NPaBUABHO AM

HaAETbl MbICOK 1 NATKa YyAka. Mpu HeoBX0AMMOCTH

CKOPPEKTUPYITE UX MOAOXEHWE, HEMHOIO CMyCTUB

UYAOK BHMU3.

MpW NPUMEHEHWUN KOMMPECCUOHHBIX YYAOK C OTKPbI-

TbIM MbICKOM MOCAE 3TOrO 3dTana yAaAuTe MpUCMoco-

6AeHMe AN HaAeBaHWA. AR 3TOrO MOBEpHUTE CTOM-

HYIO YacTb YyAKa B HampaBAEHWW MATKU WU yAaAUTE

npucnocobAeHne AN HaAeBaHWA. 3aTeM CHOBa HaTs-

HUTE CTOMHYIO YacTb Ha CTOMY U PaBHOMEPHO pacnpe-

AEAWTE TKaHb A0 NaAbLEB.

* B 3aBeplueHWe NpoBepbTe, NPaBUAbBHO AU HaAET
KOMMPECCHUOHHBIM UYyAOK. YYAOK AO KOAEHA AOAXEH
3aKaHuMBaTbCA NPUMEPHO Ha 1 CM HUXe MOAKOAEH-
HOW BNaAWHbI, UyAOK A0 Beapa — NPUMEPHO Ha 2 CM
HUXE ATOAMYHON CKAGAKM. KOATOTKM AOAXHBI YAOBHO
CUMAETb Ha TaAMK, @ AaCTOBMLLA AOAXHA MAOTHO NPUAE-
raTb K MPOMEXHOCTH.

Mpu MCnoAb30BaHWK Yyaka 6e3 ctonHoi uyactu (IBD):
YaepxuBaiite obermMn pykamu OTBEPCTUE C TEKCTHAb-
HOM 3TUKETKOM 3a NOABA3KY U MPOABUHBTE CTOMY CBEPXY
yepes oba 0TBEPCTUSA B UBAEAWUW. Pa3MecTuTe HIUXHIOH,
60Aee y3Kyl0 MOABSA3KY KOMMPECCMOHHOMO M3AEAUS Ha
pPaccToAHMKM OK. 1 CM HaA LLUMKOAOTKON. BepxHIoto noa-
BSA3KY MOATAHUTE AO YPOBHSA Ha OK. 1 CM HWXE NOAKONEH-
HOM BnaAlHbl. YBEANUTECH B OTCYTCTBUM CKABAOK W pas-
FAGABTE CKAGAKM MPU HAAUUMK.

CoBeTbl
MpW HaAEBaHWHK UyAKa OCTOPOXHO BEPUTECH 3a TKaHb, a
He 3a LWOB GUKCUPYIOLLEN AEHTbI.

YkasaHusa no yxoay

EXeAHEBHO CTMpaiTe YyAOK MOCAEe HoleHus. Peko-

MEHAYETCA UCMOAb30BaTb CETOUKY AASl CTUPKW AGAM-

KaTHbIX Bellei. OnoAaackuBaTeAu, CMaski, macaa,

AOCbOHbI, M@3u 1 OCTaTKWU MblA@ MOTYT HEraTUBHO BAW-

ATb Ha CBOWCTBA MaTepuana W Bbi3blBaTb pasapaxe-

HUS KOXW. CTUpanTe U3AEAME OTAEABHO MAW C OAEXAON

TaKoro xe ugeta.

&/ Ctupaiite M3AEAME BPYUHYIO, XEABTEABHO C MC-
NoAb30BaHMEM MoOKLLEro cpeacTBa medi clean,
WAK B CTUPAAbHON MaLUKMHE B PEXMME AEAMKATHOM
CTUPKM C MATKMM MOILLMM CPeACTBOM 6e3 ono-
AackvBateas npu temnepatype 40° C.

A He ot6eansars.

@ Cywns Ha Bo3AyXe/CyLIMTH B CYLIMALHOM MaLLMHE
B LLAASALLEM peXUMe

2 He rnapmuThb.

& He noasepratb xumumcTKe.

OTBETCTBEHHOCTb
Mpon3BoANTEAL HE HECET OTBETCTBEHHOCTU B CAyYae

MCMNOAB30BaHUA HE MO Ha3HaYeHUIo (BKAKOYAS Camo-
CTOATEABHbBI PEMOHT MAM PEMOHT CTOPOHHUMU Opra-
HU3auUMaMK).




Wichtige Hinweise -~

Das Medizinprodukt[MDJist nur zum mehrfachen Gebrauch an einem Patienten bestimmt <), Wird es fiir die Behandlung von
mehrals einem Patienten verwendet, erlischt die Produkthaftung des Herstellers. Sollten iibermé&Rige Schmerzen oder ein un-
angenehmes Gefiihl wahrend des Tragens auftreten, kontaktieren Sie bitte umgehend Ihren Arzt oder ihr versorgendes Fach-
geschéft. Tragen Sie das Produkt nur auf intakter oder wundversorgter Haut, nicht direkt auf verletzter oder versehrter Haut
und nur untervorheriger medizinischer Anleitung.

Important notes o~

This medical device MDJ s made only for multiple uses on a single patient'&!’). Ifitis used for treating more than one patient,
the manufacturer’s product liability will become invalid. If undue pain or an unpleasant sensation develops while you are
wearing the product, please consult your doctor or orthotist immediately. Only wear the product on unbroken skin or over
injured skin that has been medically treated, not directly on injured or damaged skin, and only after previous consultation with
amedical professional.

Remarques importantes ~

Le dispositif médical est destiné a un usage multiple sur un patient A, 57l est utilisé pour le traitement de plusieurs
patients, le fabricant décline toute responsabilité. Si des douleurs extrémes ou une sensation de géne devaient se manifester
durant l'utilisation, veuillez consulter immédiatement votre médecin ou votre technicien-orthopédiste. Ne portez le produit
que surla peau intacte ou dont la plaie est soignée, et non directement sur la peau blessée ou abimée et seulement suivant une
recommandation médicale préalable.

Advertenciaimportante o~

o ‘ ; L . ) - :
El producto médico[MDJsolo est4 destinado a su uso mdltiple en un paciente M. En el caso de que se utilice para el tratamiento
de mds de un paciente, desaparece la responsabilidad del fabricante sobre el producto. De producirse dolores excesivos o una
sensacion de incomodidad durante el uso del producto, sirvase solicite ayuda de su medico o técnico ortopédico inmediato.
Coloque el producto solo sobre |a piel intacta o curada, no lo haga directamente sobre la piel lesionada o dafiada y hédgalo
siempre bajo prescripcién médica.

Indicagdes importantes -~

O dispositivo médico destina-se a utilizacdo mltipla em apenas num paciente 1), se for utilizado para o tratamento de
mais de um paciente, prescreve a responsabilidade do fabricante. Se surgirem dores excessivas ou uma sensacdo desagradavel
durante a utilizacdo, por favor consulte imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Use o produto apenas com a pela
intacta ou com feridas tratadas e cobertas, mas ndo diretamente sobre a pele lesionada ou danificada e apenas sob orientagao
médica prévia.

Avvertenze importanti ~

Dispositivo medico riutilizzabile destinato a un singolo paziente ), Lutilizzo peril trattamento di pit di un paziente fara
decadere la responsabilita da parte del produttore. Nel caso in cui, durante I'uso, sopravvengano dolori o sensazione di disagio,
consultare immediatamente il medico o il negozio specializzato di fiducia che I'ha fornita. Indossare il prodotto solo su pelle
integra o medicata, non direttamente su pelle lesa o danneggiata e solo secondo le istruzioni del medico curante.

Belangrijke aanwijzingen -~

Het medische product is gemaakt voor herhaaldelijk gebruik door één patiént 3. Indien ze voor de behandeling van meer
dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen aansprakelijkheid. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een
onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Breng het product enkel
aan op een intacte huid of huid met verzorgde wonden, niet rechtstreeks op een gekwetste of beschadigde huid en enkel met
voorafgaande medische begeleiding.

Vigtige oplysninger o~

Det medicinske produkt[MDJ er kun beregnet til at blive brugt flere gange pa én patient M), Bruges den i behandlingen af mere
end en patient, bortfalder producentens produktansvar. Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag mens du
har produktet pa, skal du straks tage produktet af og konsultere din lzege eller bandagist. Pafer produktet kun pa uskadt eller
behandlet hud, ikke direkte pa saret eller skadet hud og kun efter forudgdende medicinsk vejledning.

Viktiga rad

Den medicinska produkten arendast avsedd att anvédndas flera gdnger fér en och samma patient @'). Om den anvénds av
flera patienter, géller inte tillverkarens garanti. Om starka smértor eller obehagskanslor upptréder vid barande av produkten,
kontakta omgéaende din ldkare eller din aterférséljare. Anvand produkten endast pa intakt eller sarvardad hud, inte direkt pa
skadad eller arrad hud och endast under medicinsk végledning.

DuleZité informace ~

Zdravotnicky prostfedek je urcen pro opakované pouZiti u pouze jednoho pacienta 1. Budete-li ho pouZivat pfi IéCbé
vice neZ jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem. Pokud by se béhem noSenfi vyskytly nepfimérené
bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité vyrobek a vyhledejte svého Iékafe nebo prodejnu, kde jste vyrobek
zakoupili. Vyrobek noste pouze na neporusené nebo osetiené pokoZzce, nikoli pfimo na poranéné nebo poskozené pokoZce, a
jen podle predchoziho IékaFského ndvodu.

VaZna upozorenja ~

Medicinski proizvod je namijenjen za viSekratnu upotrebu iskljucivo na jednom pacijentu M), Ako se isti koristi za lijecenje
viSe od jednog pacijenta, jamstvo proizvodaca prestaje vrijediti. Ako se za vrijeme noSenja proizvoda pojavi bol ili osjecaj
nelagode, odmah potraZite savjet lijecnika ili specijalizirane trgovine u kojoj ste kupili proizvod. Proizvod nosite samo na
neozlijedenoj kozi ili na lijecenim ozljedama, a ne izravno na ozlijedenoj koZi te iskljucivo prema uputama lijecnika.

BaXxHble 3amevaHus P

AaHHOE MeAULIMHCKOE n3peAve NPEAHA3HAUEHO AAS MHOTOPA30BOTO MCTIOAB3OBAHMA TOALKO OAHMM NaLieHToM 1), B cayuae
ICNOAb30BaHUS M3AEAUS BOAee YEM OAHWUM MaLMEHTOM rapaHTUW MPOM3BOAUTEAS YTPAUMBAIOT CUAY. ECAM MpK NOAb3OBaHMN
13peAem y Bac BOSHUKAM BOAb MAKM HEMPUATHbIE OLLYLLLEHMS,MOXaAYHCTa, HEMEAAEHHO CHUMMUTE €ro U MPOKOHCYALTUPYITECH Y
Bauwero Bpaya. Hocute U3peAne UCKAUMTEABHO Ha HEMOBPEXAEHHOM Koxe/nocae 06paboTku paH. He caeayeT HapeBaTb ero
NOBEPX MOBPEXAEHHON MAM MOPAHEHHOM KOXW. MCNOAB3YITE M3AEANE TOABKO MOCAE MOAYHEHUS YKa3aHWi OT MeAnepcoHana.



Onemliuyari ~

Bu {riin tibbi cihaz kategorisine girer ve yalnizca hastalar iizerinde birden fazla kez kullaniimalidir ). Ayni ortezin
birden fazla hastada kullaniimasi durumunda tibbi Uriinlere diizenleme getiren kanunun anladigi anlamda treticinin triinden
kaynaklanan sorumlulugu sona erer. Tasima sirasinda asiri agri ve rahatsizlik duygusu goriilmesi durumunda, IGtfen derhal
doktor veya ortopedi teknisyenini arayiniz. Uriinii yalnizca saglikli cilt veya gerekli tibbi miidahalesi ve bakimi yapilmis, disti
ortlll yaralar tizerinde kullanin; dogrudan acik yara tizerinde ve 6nceden gerekli tibbi talimatlari almadan kullanmayin.

Wazne wskazéwki ~
Produkt medyczny jest przeznaczony wytacznie do wielokrotnego uzytku w przypadku jednego pacjenta ) w
przypadku stosowania produkt do leczenia wigcej niz jednego pacjenta wygasa odpowiedzialno$¢ producenta za produkt.
W razie wystgpienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w trakcie noszenia produkt nalezy natychmiast
zdjac i skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Produkt stosowac tylko na nieuszkodzona lub skére z
zabezpieczonymi ranami, nie stosowac produktu bezposrednio na zraniona lub uszkodzona skére i stosowac tylko zgodnie z
uprzednio otrzymanymi wytycznymi lekarza.

INUAVTIKEG UTTOBEIEEIG ~

To 1aTPOTEXVOAOYIKG TTPOIOV xpnaigoroleital pévo yia moAAamAf xprion oe évav acBevr U).Av Xpnoigoroleitar yia
TePIGoATEPOUG TOU evOGg aaBevolg, N eublvn Tou mapaywyoul yia To mPoidv akupwvetal. EGv mapouciacBolv unepBoAikoi mévol
1] evoxAfjoeig KaTta TN SidpKeIa TNG xpriong, oupBouleudeiTe dueoa To yiaTpd oag fi Tov 0pBoMedIKO TeEXVIKO 0aG. EpapudleTe To
npoidv uévo oe G6IkTo i kaTdAANAa @povTiougvo Gépua, OxI ameuBeiag oe TPAUUATIOUEVO 1 KATECTPAUHEVO BEPHA, Kal HOVO
KaTomv 1aTpIKAG KaBodriynong.

Fontos itmutatasok P

Az orvostechnikai eszkozt arra tervezték, hogy egyetlen beteg hasznélja tobbszori alkalommal ). Ha tsbb paciens
kezelésére hasznéljak, akkor a gydgydszati terméktorvény értelmében megszilinik a gyartd termékszavatossdga. Ha a
viselése kozben tdl nagy fajdalom vagy kellemetlen érzés Iépne fel, azonnal Iépjen kapcsolatba orvosaval vagy ortopédiai
mUszerészével. A terméket kézvetlentl sériilt vagy felsértett b6ron ne, csak ép vagy sebkezelésen &tesett béron €s csak
el6zetes orvosi Gtmutatds alapjan viselje.

BaxnuBi BKasiBku

- X . . q;,) .
Meanynuit B1pi6 npu3HayYeHnit Aad 6aratopas3oBoro BUKOPUCTAHHSA AMLIE OAHWM nauieHTom XM, Mpu BUKOpUCTaHHI
BUPOBY BiAbL HiX OAHWM MALEHTOM BUMPOBHWK 3BIABHAETHCSA BiA BIAMOBIAGABHOCTI 3a AKICTb BMPOOY. FKLLO NPW HOCIHHI
BWHWKalOTb HaAMipHi 60Ai abo HenpuemHe BiAUYTTSH, CAIA HEraHo 3BEpPHYTMCS A0 Aikapa abo TexHika-opTroneaa.
BUKOPUCTOBYITE NMPOAYKT TiIAbKM Ha HEYLIKOAXEHIH abo AOTASIHYTI NopaHeHii WKipi, a He 6e3N0CepeAHbO Ha MOLUKOAXEHIN
a60 nopaHeHilt LWKIpI, | AnLe 3a NoNepeAHbOoo MEAUYHOIO YKa3iBKOIO.

Pomembna opozorila -~

Medicinski pripomoEekje namenjen le veckratni uporabi na enem bolniku ) ce ga pri zdravljenju uporablja vec kot en
bolnik, proizvajalec izdelka ne more ve¢ jaméiti za njegovo ustreznost. Ce med no3enjem proizvoda ob¢utite veliko bolegino
ali pa se pojavi neprijeten obCutek, proizvod snemite in se takoj posvetujte z zdravnikom ali specializiranim trgovcem. Izdelek
nosite samo na neposkodovani koZi ali na oskrbljeni rani, ne na poskodovani ali ranjeni koZi, in samo na podlagi predhodnih
zdravstvenih navodil.

Délezité upozornenia ~
Zdravotnicky prostriedok MD] je urceny len na viacndsobné pouzitie u jedného pacienta 4. Ak sa pouZije na o3etrenie viac
ako jedného pacienta, zanikd zaruka vyrobcu. Pokial by sa pocas nosenia vyskytli nadmerné bolesti alebo neprijemny pocit,
okamZite sa skontaktujte so svojim lekdrom alebo ortopedickym technikom. Produkt noste len na neporusenej alebo oSetrenej
koZi, nie priamo na poranenej alebo porusenej koZi a len po predchddzajicom poucenflekdra.
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Instructiuniimportante -~

Produsul medical este destinat utilizarii multiple numai de cdtre un singur pacient 1), Dacs se utilizeazs de citre mai
multi pacienti, se pierde garantia oferita de producator in sensul specificat de Legea produselor medicale. Daca in timpul fo-
losirii produsului apar dureri excesive sau o senzatie nepldcuta, contactati medicul dumneavoastra sau tehnicianul ortoped.
Purtati produsul numai pe piele intacta sau cu leziuni tratate, nu direct pe piele ranitd sau vatdmata, si numai la indicatia pre-
alabild a medicului.
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Viktig informasjon ~
Det medisinske produktet er kun beregnet til flere gangers bruk pa én pasient 0. Hvis det brukes til behandling av mer
enn én pasient, bortfaller produsentens produktansvar iht. lovom medisinsk utstyr. Ved store smerter eller ubehag under bruk
ma produktet ma du umiddelbart kontakte lege eller ortopeditekniker. Ta pa produktet kun pa intakt eller sarbehandlet hud,
ikke direkte pa gdelagt eller skadet hud, og kun med forutgaende medisinsk veiledning.



BaxHu ykazaHus .

MeAULMHCKUAT NPOAYKT [MD] e npeprastauen sa mHorokparHa ynoTpeba camo npu eAuH nauneHT W). AKO ce 13NoA3Ba 3a
Ae4YeHWe Ha nose4ye OT eAUH NauWeHT, OTTOBOPHOCTTa Ha NMPOMU3BOAUTEARA 3a NMPOAYKTa OTnaaa. Ako ce nposABKu NpekomMepHa
60AKa 1AM AUCKOMGOPT MO BpemMe Ha HoceHe, He3abaBHO ce CBbpXeTe ¢ Baluna Aekap WAW cneunansmnpaH marasnH. Hocete
NPOAYKTa CaMo BbpXy HEHapaHeHa Koxa WA o6paboTeHa paHa, a He AMPEKTHO BbPXy HapaHeHa MAI YBPeAeHa Koxa, caMo
no AeKapCKO NPeAn1caHue.

Oluline teave

Meditsiiniseade on ette nahtud korduvalt kasutamiseks ainult Ghel patsiendil @"). Kasutamine mitme patsiendi raviks
tithistab tootja vastutus toote eest. Kui tunnete selle kandmise ajal liigset valu voi ebamugavustunnet, votke kohe tihendust
oma arsti voi teid varustava spetsialiseeritud kauplusega. Kandke toodet ainult tervel vdi vigastamata nahal, mitte otse
lahtistel haavadel voi kahjustatud nahal ja ainult arsti eelneval juhendamisel.

Térkeitd ohjeita

Ladkinnallinen tuote -on tarkoitettu toistuvaan kdytt6on yhdelle potilaalle. ﬂ) Valmistajan tuotevastuu raukeaa, jos tuo-
tetta kdytetdan useamman kuin yhden henkilon hoitoon. Jos kdyton aikana tuntuu kovaa kipua tai epamiellyttdvia tuntemuk-
sia, ota vilittémasti yhteytta sinua hoitavaan |d&kariin tai erikoisliikkeeseen. Ald kdyta tuotetta avoimien haavojen paalla, ja
kaytad sitd vain laakarilta saamiesi ohjeiden mukaisesti.

Svarigas norades .

Ir paredzéts, ka medicinisko ierici [MD] atkartoti lietos tikai viens pacients W). Ja ta tiek izmantota vairaku pacientu apripei,
razotaja garantija vairs nav spéka. Ja valkasanas laika rodas parmérigas sapes vai nepatikama sajlta, nekavéjoties sazinieties
ar savu arstu vai savu specializéto veikalu. Nevalkajiet izstradajumu uz valéjam bracém, ieprieks noteikti izlasiet medicinisko
instrukciju.

Svarbiis nurodymai .

Medicinos priemone [MD] [MD] skirta pakartotiniam naudojimui tik vienam pacientui 'W). Jei ji naudojama keliems pacientams
gydyti, nebetaikoma gamintojo atsakomybé uz gaminius. Jei dévint gaminj atsiranda didelis skausmas arba nemalonus
pojitis, nedelsdami kreipkités j savo gydytoja arba artimiausia specializuotg parduotuve. Dékite priemone tik ant sveikos arba
mediciniSkai apdorotos odos; nedévékite priemonés ant suZeistos arba paZeistos odos, déveékite ja tik pries tai susipaZing su
medicininiais nurodymais.

EEIR .
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Huéng dan quan trong

San pham y té nay - [MD] chi dugc dung nhiéu lan cho mét bénh nhan vJ) NEu dung né cho nhiéu bénh nhan,
khach hang sé bi mat bdo hanh ctia nha san xuat. Néu cam giac dau hodc khdé chiu qua murc khi dung né, lap
tre lién hé bac si hodc clra hang chuyén mén ma khach hang mua san phdm nay. Khéng dung s&n pham trén
vét thu’dng chua lanh va trudc khi dung phai dugc hudng dan chuyén mén.
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